
〈食の専門家による特別講座〉 

2年生生活デザイン科では、中川学園調理技術専門学校より眞嶋伸二先生をお招きし、特

別講座を実施しました。 

茶碗蒸しや砧巻の三杯酢づくり、桂剥きの技法など、和食の基礎と専門的な技術について

丁寧にご指導いただきました。 

 

 


